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INFORME DE GESTION HONORARIOS PROFESIONAL
DE APOYO SENDA PREVIENE

COMUNA DE PADRE HURTADQ

Durante el periodo seiialado marzo a)%, me correspondié desarrollar las siguientes
actividades.

Contribuir en el desarrollo de diagnésticos locales, que tomen en consideracién las

/érramientas actualmente disponibles por parte de SENDA (Indice de Focalizacién
C

omunal, Encuesta de Factores Protectores y de Riesgo en estudiantes de 2° medio-
E.JB) y otros datos de relevancia local.

No aplicacion encuestas en el mes informado.

Facilitar a nivel comunal el desarrollo, implementacién y evaluacion de un Plan de

/Qfestién Preventivo Comunal, que focalice y articule las estrategias de intervenciéon en

reduccion de la demanda segén los factores detectados y en consideracion a los criterios
de priorizacion institucional.

Analisis programa Parentalidad para Planificacion anual
Andlisis programa Estrategias comunitarias familiares para Planificacion anual
Analisis programa PINJUB para Planificacion anual

Eje;ntar Ia implementacion de la oferta programitica de SENDA, en espacios
eddcativos, laborales, barriales y parentales, acorde a las orientaciones técnicas
th:blecidas y los niveles de prevencion requeridos (ambiental-universal, selectivo e
indicado). Lo anterior, considerando la distribucién tematica asignada al equipo por la
coordinacion del SENDA Previene, en conjunto con SENDA Regional.

Asistencia y participacion en diagnostico participativo “Apoyo a la crianza”, recorrido barrial
en villa La esperanza 3. Stand informativo y actividades preventivas Programa Senda
Previene.

Reunion con Iglesia pentecostal Universal a fin de presentar oferta programatica de programa
Parentalidad acorde a las orientaciones técnicas y nivel de prevencion en la cual seri ejecutado
el programa.

Reunion con Escuela Cristal Chile a fin de presentar oferta programética de programa
Parentalidad acorde a las orientaciones técnicas y nivel de prevencion en la cual sera ejecutado
el programa.

Reunién con Escuela Brasilia a fin de presentar oferta programatica de programa Parentalidad
acorde a las orientaciones técnicas y nivel de prevencion en la cual sera ejecutado el programa.

jecutar una vinculacién efectiva con el entorno que permita de manera permanente,
informar y sensibilizar a la comunidad sobre temiticas asociadas al consumo de alcohol
y de otras drogas en la comuna y sus consecuencias sociosanitarias.

No se presentaron actividades vinculadas
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Facilitar la participacién del intersector (MIDESO, MINSAL, Municipios, Redes
Institucionales y Tematicas, ONGs, ete.) y de las organizaciones sociales y comunitarias
en mesas de trabajo relativas a los distintos espacios de desarrollo de reduccion de Ia

//&emanda, fomentando el trabajo colaborativo para el abordaje integral de la prevencion

del consumo de drogas y aleohol, en concordancia con el Plan de Accién de la Estrategia
Nacional de Drogas y la mesa intersectorial comunal.

Reunion con Programa de Promocién de la salud, con el proposito de trabajar
colaborativamente de acuerdo a la oferta programatica de los programas Senda Previene y
coordinar acciones, orientadas a la prevencion y al fortalecimiento de entornos Comunitarios
y educativos.

Reunién con Oficina de la mujer con el propésito de trabajar colaborativamente de acuerdo
con la oferta programética de los programas Senda Previene y coordinar acciones, orientadas
a la prevencién y al fortalecimiento de entornos comunitarios y educativos.

Reunién con OLN, con el propésito de trabajar colaborativamente de acuerdo con la oferta
programatica de los programas Senda Previene y coordinar acciones, orientadas a la
prevencion y al fortalecimiento de entornos comunitarios ¥ educativos,

Mantener actualizados los sistemas de registro y monitoreo de la implementacion
programitica institucional (SISPREV, SIGTE u otros que la institucién defina)

/ considerando los cronogramas establecidos para tal efecto.

L

No se realizaron actividades vinculadas.

oyar gestiones de procesos administrativos de la implementacién de programas
ENDA a requerimiento de la coordinacién comunal SENDA PREVIENE.

Reunidn semanal de equipo Senda Previene.

Lectura de Convenio entregado desde SENDA

Analisis orientaciones técnicas “Ruta de la parentalidad”

Elaboracion de estrategias asociadas a programa Parentalidad y Estrategias preventivas
parentales

Se planifica actividades asociadas, correspondiente a orientaciones técnicas

Analisis de Planificacién de Programas para 2026

Anilisis de “Caja de herramientas™

Andlisis mapa competencias parentales

Participar activamente en las instancias de capacitacion provistas por SENDA y segiin
0s lineamientos de desarrollo profesional que el Servicio establece para el cargo.
Mantenerse actualizado en tematicas transversales de los cursos de la academia SENDA.

No se presentaron actividades vinculadas.

élicar adecuada, responsable y éticamente instrumentos para determinar lineas de
trabajo y acompaiiamiento a organizaciones o usuarios.

No se aplicaron en este periodo

Elghorar y/o actualizar catastro y coordinacién con redes de la comunidad.

No se presentaron actividades vinculadas



Ejecutar intervenciones con comunidades en terreno, de manera sisteméatica de acuerdo
con los lineamientos técnicos definidos por SENDA.
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Orientaciones Técnicas:

Ruta de ia Parentalidad en la ofgrta preventiva

Antecedentes

El Sistema Integral de Prevencion es un modelo de trabajo estructurado y sinérgico que
busca prevenir el consumo de sustancias y mitigar su impacto social y sanitario con
personas, grupos, familias y comunidades. Este modelo reconoce que las personas
habitan, se desarrollan y establecen relaciones en diversos espacios ¢ ambitos de |a vida
cotidiana.

Dentro de este sistema, el Ambito de Parentalidad del Area de Prevencion tiene un rol
clave, constituyéndose la parentalidad, en un factor protector relevante del consumo de
sustancias en niitos, nifias y adolescentes, atendiendo distintos niveles de riesgo vy
complejidad. En este sentido, la diversificacién de los espacios para la implementacion
del programa y/o estrategias de parentalidad es fundamental. Las intervenciones que
son multidimensionales y adaptaclas a las necesidades de las familias tienen mas
oportunidades de fortalecer factores protectores, reducir factores de riesgo y apoyar el
culdado, proteccitn y acompafiamiento de nifios, niffas y adolescentes (NNA).

A continuacién, se presenta el esquema de fa rula de la Parentalidad, para la toma de
decisiones y el avance a fa hora de implementar ta oferta parental.
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Estrategia/Programa Consideraciones para focalizar |

Estrategias Comunitarias v Familiares La estrategia se extiende a diversos contextos: laboral,
comunitario, come juntas de vecinos, centros deportivos,
fundaciones, centros de  salud, establecimientos
educacionales, organizaciones institucionales, centros de
padres y apoderados, entre otros, en un espacio barnial,
anclade a prevencidn comunitaria. La estrategia se
implementa sin depender de ia estructura institucional o
juridica del espacio, enfocdndose en generar un impacto
preventivo y formativo en las dindmicas famifiares y
comunitarias.

El énfasis en el trabajo con organizaciones comunitarias
permite aprovechar los recursos de vinculacién con el
medio.

Habilidades Preventivas Parentales Considera en primer lugar barrios que ya cuentan con una
oferta de Prevention Comunitaria, luego es posible cohvocar
a otros territorios donde exista interés y conditiones
factibles para la implementacion de la estrategia: contextes
comunitarios como juntas de vedinos, centros deportivos.
fundaciones, centros de salud, establecimiantos
educacionales, organizaciones institucionales, centros de
padres y apoderadoes, erganizaciones laborales entre otros.
El objetivo es instalar habilidades parentales no solo en
grupos familiares, sinc en ambientes amplios.

Programa de Parentalidad Organizaciones, grupos y/o comunidades cuyos padres,
madres y adultos cuidadores requieran o deseen aumentar
involucramiento parental, mediante < desarrollc de
competencias parentales.

El grupo de padres, madres yfo adultes cuidadores debe
tener a cargo al menos un NNA entre fos 9 y 14 afos. La
organizacion deberd facilitar las condiciones para el
desarrolle del taller (periodicidad, contar con un espacio,
facititar el contacto, etc.).

Sesién
Ensefiar con el
ejemplo

sesiénde
dearre

Sesidn de Sesion Sesion Sesidn Sesian
preparacién competencial competencial competenciaZ  competencia 2

Ejemplo

Un grupo de PMAC va conformado v que ya le fue administrado el instrumento ex ante,
obtuvo los siguientes puntajes para cada competencia:

Competancia Puntaje

Calidez afectiva
Vinculacién con el medio
Manejo de situaciones
Estructura y limites
Comunicacién
Supervisidon y monitoreo aRhs
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Caja de herramientas para implementacion de la ruta parental |

En la literatura encontramos la definicion de “caja de herramientas” como: “un
conjunto de recursos y metodologias para tareas especificas, con compartimentos para
mantener el orden y proteger las herramientas”.

Para implementar la oferta de parentalidad, los equipos implementadores también
cuentan con una caja de herramientas, conformada por diversas estrategias y
herramientas que responden a las distintas necesidades de las comunidades. De acuerda
a la definicién, los “compartimientos” hacen referencia a que cada estrategia cuenta que
con herramientas de apoyo.

Como se ha descrito anteriormente, el despliegue de la oferta parental en los territorios
inicia con la sensibiizacidn en parentalidad social, y en adelante los equipos van tomando
decisiones respecto de la oferta y de la implementacion, esta se ejecuta con
herraimientas de apoyo. Esta caja de herramientas esta disponible para el despliegue de
todas las estrategias de prevencion en el territorio.
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MAPA COMPETENCIAS PARENTALES PREVENTIVAS PROGRAMA PARENTALIDAD

COMPEIENCIAS

ESTRATEGIAS PROGRAMAHCAS
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